
 

 

ФИЛИАЛ УЧРЕЖДЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 

«БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

«ПОЛОЦКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ЛЕСНОЙ КОЛЛЕДЖ»  

 

  



 

ФИЛИАЛ БГТУ 

«ПОЛОЦКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ЛЕСНОЙ КОЛЛЕДЖ» 

ПРИГЛАШАЕТ ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ 

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММАХ 

(на платной основе) 

Обучение будет осуществляться по четырем программам на выбор:  

 Образовательное  реалити «Выживание в лесу: навыки, которые 

пригодятся везде» 

 Международная экологическая школа «Экологические лидеры 

будущего» 

 Международная экологическая школа «Экологическое 

образование через практику» 

 Международная школа «Туризм и гостеприимство» 

 

Принять участие в программе могут все заинтересованные. 

 

  



ОПИСАНИЕ ОСНОВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

Образовательное реалити 

«ВЫЖИВАНИЕ В ЛЕСУ: НАВЫКИ, 

КОТОРЫЕ ПРИГОДЯТСЯ ВЕЗДЕ» 

Цель: научиться основам выживания в лесу, укрепить семейные связи через 

совместное преодоление трудностей и выполнение практических заданий 

Продолжительность: 2 дня 

Участники: семейные команды 
 

День 1: Обучающий курс «Основы выживания в лесу: базовые навыки» 

(для взрослых) 

Сплав на байдарках до места назначения 

Модуль 1: Основы безопасности в лесу. Навыки маскировки и скрытности  

Практическое занятие: Основы выживания. Сигналы бедствия и связь.  

Модуль 2: Постройка укрытия (в теплый период). Навыки узловязания. 

Модуль 3: Поиск и очистка воды. Разведение огня  

Модуль 4: Приготовление пищи на костре. Изготовление простых 

инструментов  
 

Творческие активности (для детей) 

Создание картин или коллажей из природных материалов 

Рисование на камнях с помощью акриловых красок. 

Создание лесных талисманов из природных материалов (шишки, 

веточки, листья). 

Ночлег в лесу / гостинице (в зависимости от периода) 
 

День 2: Образовательный туризм  (экскурсионная программа) 

Экскурсия по историческому центру города.  

Посещение главных достопримечательностей. 

Исторические факты и интересные истории. 

Посещение Полоцкого Спасо-Евфросиниевского  женского  монастыря 

Обед в белорусских традициях.  

Традиционные блюда и напитки. 

Неформальное общение и обмен впечатлениями. 

Оценка и сертификация: 

Оценка выполнения практических заданий по каждому модулю. 

Выдача сертификата о прохождении курса. 



Международная экологическая школа 

«ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ЛИДЕРЫ БУДУЩЕГО» 

 

Цель: Развитие лидерских качеств и экологической осведомленности среди 

молодежи.  

Продолжительность: 5 дней 

Участники: учащиеся старших классов, студенты образовательных 

учреждений 

 

День 1: Введение в экологическое лидерство 

Лекция: Основы экологического лидерства. 

Практическое занятие: Разработка личного экологического проекта. 

Участники выбирают экологическую проблему, которая их волнует, и 

разрабатывают проект, направленный на ее решение. 

День 2: Экосистемы и биоразнообразие 

Экскурсия: Исследование экосистем Полоцкого района. 

Семинар: Влияние человеческой деятельности на биоразнообразие. 

Практическое занятие: Создание мини-экосистемы. 

Участники создают мини-экосистемы, такие как террариумы или 

аквапонические системы, используя доступные материалы. 

День 3: Зеленые технологии 

Лекция: Зеленые технологии в Беларуси. Современные энергоресурсы 

Практическое занятие: Применение энергоресурсов в  повседневной 

жизни. Мастер-класс по изготовлению экополеньев.  

День 4: Экологическое волонтерство 

Лекция: Роль волонтерства в охране окружающей среды. 

Практическое занятие: Участие в местной экологической акции 

(например, уборка леса). Участники принимают участие в реальной 

экологической акции, например, в уборке леса или посадке деревьев. 

День 5: Презентация проектов и заключение 

Подготовка и презентация личных экологических проектов. 

Участники презентуют свои экологические проекты перед группой и 

преподавателями. 

Вручение сертификатов и наград. 

  



Международная экологическая школа 

«ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ЧЕРЕЗ ПРАКТИКУ» 

Цель: Обучение молодежи практическим навыкам и методам охраны 

окружающей среды. 

Продолжительность: 5 дней 

День 1: Введение в экологическое образование 

Лекция: Важность экологического образования. 

Практическое занятие: Создание экологического дневника. 

Участники создают дневник, в котором будут фиксировать свои 

наблюдения, мысли и идеи по экологическим вопросам. 

Групповая работа: Обсуждение экологических проблем региона. 

День 2: Водные объекты и их охрана 

Экскурсия: по водным объектам  Россонского района (посещение 

известных родников) 

Практическое занятие: Методы мониторинга качества воды. 

Участники изучают и применяют различные методы мониторинга 

качества воды, такие как тестирование на наличие загрязнителей и 

измерение pH. 

День 3: Лесные экосистемы и их защита 

Лекция: Роль лесов в экосистеме. 

Практическое занятие: Методы восстановления лесов. 

Участники изучают и применяют методы восстановления лесов, такие 

как посадка деревьев и уход за молодыми саженцами. 

Групповая работа: Разработка плана защиты местного леса. 

День 4: Экотуризм 

Лекция: Принципы и практика экологического туризма  

Практическое занятие: Экскурсия в  Республиканский ландшафтный 

заказник «Ельня». Посещение уникальной экологической тропы 

«Озеравки-Ельня», наблюдение за журавлями с вышки, наблюдение за 

журавлями днем на полях, тропление (изучение) следов диких 

животных и т.п. 

День 5: Заключительный день 

Подготовка и презентация экологических дневников и проектов 

Участники презентуют свои экологические дневники и проекты перед 

группой и преподавателями. 

Вручение сертификатов и наград. 



Международная школа 

«ТУРИЗМ И ГОСТЕПРИИМСТВО» 

Цель: познакомить с белорусскими национальными традициями и 

особенностями менталитета, наладить диалог культур.   

Продолжительность: 5 дней 

Участники: учащиеся старших классов, студенты образовательных 

учреждений 

 

День 1: Городской туризм и белорусское гостеприимство 

Лекция: Основы городского туризма и его значение.  

Обзор истории городского туризма. 

Важность городского туризма для экономики и культуры. 

Полоцк – как пример успешного туристического города. 

Встреча с местным экспертом по туризму.  
Обсуждение текущих тенденций в городском туризме. 

Экскурсия по историческому центру города.  
Посещение главных достопримечательностей. 

Исторические факты и интересные истории. 

Вечер знакомств  
Неформальное общение и обмен культурным опытом. 

Игры и активности для знакомства. 

Интерактив: 

Опрос о первых впечатлениях от Беларуси и Полоцке в 

частности.  
Сбор мнений и впечатлений участников. 

День 2: Белорусский язык и культура 

Лекция: Особенности белорусского языка.  

Алфавит и произношение. 

Необычные фразы и выражения, диалоги. 

Мастер-класс по приготовлению традиционных белорусских 

блюд.  
Приготовление драников (Драник- фэст). 

Дегустация и обсуждение рецептов. 

Посещение музея белорусского книгопечатания.  

Интерактив: 
Викторина по белорусским словам и фразам.  

Вопросы  о белорусской кухне (обсуждение традиционных блюд и 

рецептов). 

  



День 3: Традиции и обычаи Беларуси 

Лекция: Традиции и обычаи Беларуси.  

Обзор основных праздников и обрядов. 

Значение традиций в современной жизни. 

Встреча с фольклорным коллективом.  
Демонстрация народных песен и танцев. 

Обсуждение культурного наследия. 

Участие в традиционном белорусском обряде.  
Пример: Купалье, Масленица и т.п. 

Посещение  музея  традиционного ручного ткачества Поозерья 

Интерактив: 

Впечатления  о традиционных обрядах.  
Сбор мнений и впечатлений участников. 

Вопросы аудитории о белорусских праздниках.  
Обсуждение интересующих тем и вопросов. 

День 4: Полоцк- колыбель белорусской духовности 

Лекция: Город, который творил историю Беларуси  

История города. 

Обзор 10 лучших  достопримечательностей города 

Посещение Полоцкого Спасо-Евфросиниевского  женского  

монастыря 

Интерактив: 

Полоцк глазами туриста 
Обсуждение интересующих тем и вопросов. 

День 5: Итоги и перспективы 

Круглый стол: Перспективы развития городского туризма в 

Беларуси.  

Заключительный  (обед, ужин) с белорусскими традициями.  
Традиционные блюда и напитки. 

Неформальное общение и обмен впечатлениями. 

 

  



 

Стоимость всех программ рассчитывается индивидуально! 

 

 

Свяжитесь с нами сегодня, 

чтобы обсудить возможности сотрудничества. 

Республика Беларусь  

Витебская обл.  

211415, г. Полоцк, ул. Пушкина,2  

pglk@belstu.by 

 

 

Антон Николаевич Четырбок  

 +375 33 374 24 50 

cetyrbokanton@gmail.com 
 

Горбатенко Ирина Геннадьевна 

 +375 29 717 81 54 

gorbatenko@belstu.by 
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